"Varfor skulle inte vi har i Are kunna fa ett svenskarnas eget
vintersportcentrum, lika bra som de i Mellan Europa?" Detta lar Carl
Olof Rahm ha yttrat d& han vid sitt forsta Arebesok redan 1903, sdg
Areskutan frén jarnvagsstationen i Are.

Carl Olof Rahm besékte Davos 1905 och dar fick han inspirationen till
hur han skulle gora Are till ett vintersportcentrum. Davos som redan
dad var kant, som en plats for vederkvickelser och olika sporter, saval
p& sommar- som vintertid, gav honom manga idéer till att soka
forverkliga dessa just i Are, som han ansdg i mycket hade samma
forutsattningar som Davos. 1906 bosatte sig C.0. Rahm i Djursholm
utanfér Stockholm och det var vid denna tidpunkt han pa allvar
bérjade utarbeta sitt "Are-projekt", detta i samarbete med Harald
Lemke. Are Bergbana invigdes den 7 mars 1920 under pompa och
stdt. Denna stora hdndelse omskrevs av alla landets stérre tidningar.
Trots att de bdda lyckades f3 flera, val besuttna, storstadsbor att
satsa kapital, s lyckades de inte riktigt fullborda alla sina planer. Are
AB som drev projektet gick i konkurs 1922. Strax efterat tog dock Are
Kurorts AB 6ver verksamheten och fortsatte expansionen.

Den kande Stockholmslékaren Dr Jakob Billstrém holl ett
uppmarksammat féredrag dar han yttrade fdljande betraffande
fjalltrakternas lamplighet ur kurortssynpunkt:

"Man frestas ovillkorligen till en jamférelse mellan de svenska fjallen
och Alperna, dér sedan 18nga tider en massa kurorter finnas" Efter att
hafva omtalat fjallkulturens inverkan i olika fall anfér vidare dr
Billstrédm: "Sin stdrsta betydelse har dock fjallkulturen for de
lindrigare nervésa uttréttningstillstdnden och psykoneuroserna med
lattare depressionstillstand. Vid 6fveranstrangning och stor trétthet
har man vid valet af fjallort tdnka pa, att ju stérre en ménniskas
verkliga vilobehof &r, desto forsiktigare far man vara med de
sinnesintryck, som tillféras.

Hogfjallets upphdljda ro, dess farger och stamningar torde mer an
ndgot vara dgnadt att ldka den jaktade och sénderslitna, rotldsa
nutidsmanniskan. Foér att man fullt skall kunna erfara hégfjallens
valgérande inverkan fordras dock, att man kommer upp ur
barrskogsregionen till de fria fjallvidderna. Detta kan nu uppnas tack
vare den nya bergbanan &fven i Are."

Detta kéra ldsare, skrevs for 80 ar sedan!



